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LEI ORDINARIA N° 1.312 DE 28 DE DEZEMBRO DE 2020.

INSTITUI O PLANO MUNICIPAL PARA
HUMANIZACAO DO PARTO, DISPOE
SOBRE ADMINISTRAGCAO DE
ANALGESIA EM PARTO NATURAL E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE MACAU, Estado do Rio Grande do Norte, no uso
de suas atribuigbes legais e constitucionais faz saber que o Poder Legislativo
aprovou e eu Sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° A gestante tem direito a receber assisténcia humanizada durante o
parto por parte da rede de Saude publica do Municipio, integrante do Sistema Unico
de Saude - SUS.

Art. 2° Para efeito desta lei € considerado parto humanizado ou assisténcia
humanizada ao parto o atendimento que:

| - ndo comprometer a seguranga do processo, nem a saude da parturiente ou
do recém-nascido;

Il - adotar somente rotinas e procedimentos cuja extenséo e conteudo tenham
sido objeto de revisdo e avaliagédo cientifica pela Organizacdo Mundial da Saude -
OMS - ou por outras instituicdes de exceléncia reconhecida;

lll - garantir a gestante o direito de optar pelos procedimentos eletivos que,
resguardada a seguranga do parto, Ihe propiciem maior conforto e bem-estar,
incluindo procedimentos médicos para alivio da dor.

Art. 3° Sao principios do parto humanizado ou da assisténcia humanizada ao
parto:

| - harmonizagédo entre seguranga e bem-estar da gestante ou parturiente,
bem como do nascituro;

Il - preferéncia pela utilizagdo de métodos menos invasivos e mais naturais;

lll - oportunidade de escolha de métodos natais pela parturiente, sempre que
isso ndo implicar risco para a sua seguranga ou do nascituro;

IV - fornecimento de informagéo a gestante ou parturiente, assim como ao
pai, sempre que possivel, sobre os métodos e procedimentos adotados.
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Art. 4° Diagnosticada a gravidez, a gestante tera direito a elaboragdo de um
Plano Individual de Parto - PIP, no qual deverao ser indicados:

| - o0 estabelecimento onde sera prestada a assisténcia pré-natal, nos termos
da lei;

Il - a equipe responsavel pela assisténcia pré-natal;

Il - o estabelecimento hospitalar onde o parto sera preferencialmente
efetuado;

IV - as rotinas e os procedimentos eletivos de assisténcia ao parto pelos quais
a gestante fizer opgao.

Art. 5° A elaboracao do PIP sera precedida de avaliagdo médica da gestante,
na qual serdo identificados os fatores de risco da gravidez, reavaliados em cada
contato com a gestante durante o pré-natal, inclusive quando do atendimento
preliminar ao trabalho de parto.

Art. 6° No PIP, a gestante manifestara sua opg¢ao por:

| - presenca, durante todo o processo ou em parte dele, de um acompanhante
livremente escolhido por ela;

Il - utilizacdo de métodos nao farmacoldgicos para alivio da dor;

Il - administracdo de medicacgao para alivio da dor;

IV - administragdo de anestesia peridural ou raquidiana.

Paragrafo unico — O médico responsavel podera restringir as opgdes em
caso de risco a saude da gestante ou do nascituro.

Art. 7° O poder publico municipal informara a gestante atendida pelo SUS, de
forma clara, precisa e objetiva, as rotinas e os procedimentos eletivos de assisténcia
ao parto, assim como as implicagbes de cada um deles para o bem-estar fisico e
emocional da gestante e do recém nascido.

Art. 8° As disposigdes de vontade constantes do PIP somente poderédo ser
contrariadas quando a seguranga do parto ou a saude da mée ou do recém-nascido
exigirem.

Art. 9° Sera objeto de justificagao por escrito, firmada pelo chefe da equipe
responsavel pelo parto, a adogao de procedimento que os protocolos mencionados
nesta lei classifiquem como:

| - desnecessario ou prejudicial & saude da gestante ou parturiente, ou ao
nascituro;

Il - de eficacia carente de evidéncia cientifica;

lll - suscetivel de causar dano quando aplicado de forma generalizada ou
rotineira.
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§ 1° A justificagcdo de que trata este artigo sera averbada no prontuario
médico, apds a entrega de copia a gestante ou a seu cdnjuge, companheiro ou
parente.

§ 2° Ressalvada disposigao legal em contrario, ficam sujeitos a justificagdo de
que trata este artigo:

| - a realizagdo de enema e tricotomia;

Il - a administragado de ocitocina, a fim de acelerar o trabalho de parto;

Il - o esforgo de puxo prolongado e dirigido durante processo expulsivo;

IV - a amniotomia, a fim de acelerar o trabalho de parto;

V - a episiotomia.

Art. 10 A equipe responsavel pelo parto:

I- utilizara materiais descartaveis, ou realizara desinfec¢do apropriada de
materiais reutilizaveis;

Il - utilizara luvas nos exames vaginais, durante o nascimento do bebé e na
dequitacao da placenta;

Il - esterilizara adequadamente o corte do cordao;

IV- examinara rotineiramente a placenta e as membranas;

V - monitorara cuidadosamente o progresso do trabalho de parto, fazendo uso
do partograma recomendado pela OMS;

VI - cuidara para que o recém-nascido nao seja vitima de hipotermia.

§ 1° Ressalvada prescricao médica em contrario, sera permitido a parturiente
durante o trabalho de parto:

| - manter liberdade de movimento;

Il - escolher a posicao que Ihe pareca mais confortavel;

Il - ingerir liquidos e alimentos leves.

§ 2° Ressalvada prescricdo médica em contrario, sera favorecido o contato
fisico precoce entre a mae e o recém-nascido, apés o nascimento, especialmente
para amamentagao.

Art. 11 Eventuais despesas decorrentes da aplicacdo desta lei correrdao por
conta de dotagdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 12 Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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Macau, 28 de dezembro de 2020.
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